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Szavazatunk egy  

egészségesebb Európáért

Betegek         Részvétel   

Számít a betegek véleménye
Mi, különböző korú és állapotú betegek nap, mint nap együtt élünk krónikus betegségeinkkel és rendszeresen igénybe vesszük az egészségügyi ellátórendszert. Különleges nézőpontból látunk rá az 

egészségügyi ellátásra. Tudjuk mi működik számunkra, és mi nem. Ezért abban tudjuk a döntéshozók munkáját segíteni, hogy hogyan is lehetne magasszintű ellátást biztosítani, ami költséghatékony is.

a betegek érdekképviseleti szervezetein keresztül a betegeket proaktív és kollektív módon vonják be a  
döntéshozatali folyamatokba annak érdekében, hogy valamennyi, a betegekkel kapcsolatos szakpolitika és gya-
korlat hűen tükrözze valós szükségleteiket, preferenciáikat és képességeiket.

Jogokkal és tudással felruházott betegek a társadalom hasznára válnak
Teljes értékű partnerek kívánunk lenni egyéni képességeink és helyzetünknek megfelelő állapotunk kezelésében. Ennek eléréséhez szükségünk van arra, hogy különböző képességekkel, tudással 

legyünk felruházva. Ez a felvértezettség egyénre szabott, megbízható információra és egészségügyi ismeretekre épül, amely lehetővé teszi számunkra, hogy megalapozott döntéseket tudjunk hozni 

saját kezelésünket illetően. A tudással és jogokkal felruházott betegek hasznára vannak az egészségügyi rendszernek. Az egészségügyi dolgozók egyenrangú partnereként felelősséget vállalunk 

kezelésünkért. Megelőző intézkedésekkel, korai diagnózissal, a gyógykezeléshez történő ragaszkodással csökkentjük a hosszú távú egészségügyi költségeket.

fogadjanak el betegek felvértezéséről szóló EU-stratégiát, beleértve egy kezelésünk minden vonatkozásával 
kapcsolatos egészségügyi ismeretekről és magas színvonalú információkról szóló egészségügyi akciótervet.

Omoljanak le a hozzáférési akadályok
A minőségi egészségügyi ellátás alapvető uniós állampolgári jog. Jelen pillanatban ez mégsem biztosított sokunk számára – és a helyzet csak romlott a gazdasági válság hatására. Az egészségügyi ellátáshoz való 

hozzáférés a kezelések elérhetőségét, megfizethetőségét és ezeken felül diszkrimináció-mentességet jelent. Az Európai Unióban minden betegnek joga van a méltányos és igazságos egészségügyi ellátáshoz való hozzáféréshez. 

Az egyenlőtlenségek megszüntetése szintén hasznára van az egész egészségügyi ellátórendszernek. Ha nem kapjuk meg időben a számunkra szükséges ellátást, sokkal súlyosabb szövődmény is kialakulhat, 

csökkentve a lehetőségünket a teljes és produktív életre, és továbbnövelve az egészségügyi, gazdasági és szociális költségeket. Mindannyian meg kell kapjuk az esélyt arra, hogy tehessünk valamit társadalmunkért.

támogassák azon, többszereplős egyeztetésen alapuló uniós kezdeményezést, melynek célja, hogy minden EU-s 

állampolgár számára biztosítva legyen az egészségügyi rendszerhez történő méltányos és igazságos hozzáférés.

Betegek bevonása      egészségesebb Európa
Mi, betegek, az egészségügyi ellátást igénybe vevők be kell, hogy legyünk vonva a hatékonyabb egészségügyi rendszer kialakításába és új, jobb kezelések nyújtásának kutatásába. A betegek kutatásba 

történő, jelentős mértékű bevonása valódi hasznossággal bíró kezelési módszerekhez fog vezetni. A betegközpontú, integrált egészségügyi ellátás a betegeknek és az egészségügyben dolgozóknak 

egy jobb életminőséget hoz, továbbá egy mindnyájunk számára költséghatékonyabb, méltányosabb és fenntarthatóbb egészségügyi rendszert eredményez. 

dolgozzanak ki egy olyan, a betegek egészségügyi kutatásokba történő bevonására vonatkozó 
keretstratégiát, mely átfedi az innovációs lánc valamennyi szegmensét.

emeljék be a betegjogokat a következő Egészségügyi Biztos hatáskörébe.
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