EUROPEAN PATIENT S FORUMS
MANIFEST FOR EUROPAPARLAMENTSVALET 2014

PATIENTER O DELTAGANDE ©

2 VAR ROST

FORETT HALSOSAMMARE EUROPA

PATIENTEN INFLYTANDE AR VIKTIG

Vi, patienter av alla dldrar och sjukdomsgrader, lever varje dag med vara kroniska sjukdomar och anvédnder regelbundet hélsovarden. Vi dr experter pa vad som fungerar for oss och vad som inte

fungerar. Vi har ett unikt perspektiv pa varden. Vi kan darfér ge vagledning till beslutsfattare fér hur varden skall utformas far att bli bade hogkvalitativ och kostnadeffektiv.

ENGAGERAR PATIENTER  KOLLEKTIVT OCH  PRO-AKTIVT, GENOM  PATIENTORGANISATIONER,
| BESLUTSPROCESSERNA FOR ATT TILLSE ATT ALL VARDPOLITIK OCH ALL VARD ATERPSEGLAR PATIENTERNAS
VERKLIGA BEHOV, ONSKEMAL OCH FORMAGA.

STARKA PATIENTER AR EN TILLGANG FOR SAMHALLET

Kunniga och starka patienter ar en tillgang for sjukvarden. Vi tar ett likvardigt ansvar med sjukvardspersonalen for var behandling. Det betyder att vi agerar preventivt, séker tidigt diagnos och féljer
behandlingsinstruktioner, vilket Iangsiktigt minskar vardkostnaderna. Vi vill vara fullvérdiga partners i varden for att den skall motsvara var individuella férmaga och situation. Vi behdver darfor starkas

som individer for att kunna bidra. Individanpassad hégkvalitativ information och god kunskap om varden ar en férutsattning for att vi skall kunna gora vdlunderbyggda val av vard och behandling.

3 ANTAR EN PLAN FOR ATT STARKA PATIENTERNA, INKLUSIVE EN HABNDLINGSPLAN FOR ATT OKA
PATIENTERNAS KUNSKAP OCH INFORMATION OM ALLA ASPEKTER AV VARDEN.

ATT GORA VARDEN TILLGANGLIGARE

Tillgang till god halsovard ar en grundlaggande rattighet for oss som EU medborgare. Alla patienter inom EU fortjanar likvardig tillgang till vard. Trots det ar den annu inte verklig fér manga och den
ekonomiska krisen har férvarrat situationen. Tillgang betyder att vard finns att fa, men ocksa att man har rdd med den. Tillgangligheten handlar ocksa om icke-diskriminering.

Att bryta ned olikheter i varden &r ocksa bra far sjukvarden. Om vi inte far ratt vard i ratt tid riskerar vi allvarligare sjukdom, att vara méjligheter och formagor att leva ett fullt och produktivt liv minskar

samt 6kade sociala och ekonomiska kostnader. Vi fortjanar alla méjligheter att bidra till samhallet.

STODJA ETT EU-INITIATIV OM LIKVARDIG TILLGANG TILL VARD FOR ALLA EUROPAS MEDBORGARE GENOM EN
"MULTI- STAKEHOLDER PLATTFORM” GAR INTE ATT OVERSATTA!

PATIENTENGAGEMANG © HALSOSAMMARE EUROPA

Vi, patienterna, som vardanvandare, maste bli inblandade i utvecklingen av mer effektiv vard och i forskning for ny och battre behandling. Meningsfull inblandning av patienter i forskningen

leder till fullvérdig behandling och omsorg. Patientorienterad, integrerad hadlsovard leder till hogre livskvalitet for oss och for vara vardgivare, mer kostandseffektiv, likvardig och héllbara

sjukvardssystem for alla. Med andra ord; ett hdlsosammare Europa.

UTVECKLA ETT TYDLIGT RAMVERK FOR PATIENTINBLANDNING | ALL VARDFORSKNING OCH | HELA KEDJAN
FRAN IDE TILL FORDIG PRODUKT.

:) FORSAKRA ATT PATIENTRATTIGHETER INGAR SOM ETT ANSVARSOMRADE FOR NASTA HALSOKOMMISSIONAR.
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