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PACIENTAI NURODO E> TVARIOMS SVEIKATOS SISTEMOMS

INDIVIDUALUS ORGANIZACINE
EDUCATION (§VIETIMAS) EXPERIENCE (PATIRTIS)

[ ] Pacientai gali priimti pagrjstus IndividualGs pacientai dirba su pacienty
sprendimus dél savo sveikatos, jei organizacijomis, kad galéty save
jie gali naudotis visa reikiama atstovauti ir nukreipti savo patirtj bei

aktualia informacija, kuri pateikta kolektyvinj balsg. o " oS o
POLITIKA

lengvai suprantamu formatu.
ENGAGEMENT (JSITRAUKIMAS)

S

priezitros sistemos karima bei
tyrimus, siekiant tiekti naujus

ir geresnius gydymo budus bei
paslaugas.

‘ #PatientsprescribE

JGALINIMO ASPEKTAI:

prizitri savo sveikatos bukle ir
kuri turi bati remiama.
Pacientams reikalinga pagalba,
prieziGros specialistais ir kartu
PRASTAS SVEIKATOS
RASTINGUMAS LEMIA:
JGALINIMAS YRA:
padidina jy gebéjimg @ pasitikéjimas

EXPERTISE (KOMPETENCIJA)

0 Pacientai patys kiekviena dieng
tokiu bddu jie jgauna unikalios
patirties apie sveikatos prieZiiirg,

. Pacientai turi bati jtraukti j visiems

EQUALITY (LYC'YBE) skirtos efektyvesnés sveikatos
[ ) o kad jie tapty lygiaverciais
m . m partneriais su sveikatos
galéty tvarkyti klausimus,
susijusius su jy sveikatos bukle.
. saviveiksmingumas
O Procesas, kuris padeda o &
o Zmonéms jgyti savo @ savimoné
gyvenimo kontrole ir
spresti problemas, kurias
jie patys jvardija kaip

IS VISY SVEIKATOS PRIEZIOROS ISLAIDY @ susidorojimas su jguidziais

SISTEMOS LYGMENIU

“The costs of limited health literacy: a systematic review”,
Eichler K, Wieser S, Bruegger U, Int J Public Health,
2009;54(5):313-24

@ sveikatos rastingumas

JGALINTI PACIENTAI YRA SVEIKATOS PRIEZIUROS KOMANDOS DALIS

JGALINTI PACIENTAI YRA LABBAI SVARBUS SVEIKATOS
PRIEZIUROS SISTEMOMS

darome pagrjstus pasirinkimus dél
savo gydymo bidy ir priezZitros
geriau sutariame su sveikatos
prieziGros specialistais

esame jsipareigoje laikytis savo
gydymo

norime ir galime prisiimti daugiau
atsakomybés dél savo priezilros
imamés prevenciniy priemoniy ir

ieSkome anktyvy diagnoziy, kurios sumazina
hospitalizavima ir skubios pagalbos vizitus
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... KI VEIKSMVY SU

PACIENTU! ... VISA TAI SUMAZINA SVEIKATOS PRIEZIUROS ISLAIDAS
ILGALAIKEJE PERSPEKTYVOJE.
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KAS YRA EUROPOS PACIENTU FORUMAS?

Pacienty organizacijos

Europos Pacienty Forumas yra visa apimanti
organizacija, kuri atstovauja chroniSkomis
ligomis serganciy Europos Sgjungos pacienty
interesams.

Musy nariai apima visos Europos konkreciy
ligy ir pacienty grupiy nacionalines
koalicijas

Valstybiniu lygiu, nesusije

Europos Sajungos |
su tam tikra liga

susije su tam tikra

e

APIE KA VISA SI KAMPANIJA?

« Létinémis ligomis sergantys pacientai daZnai

Europos Pacienty Forumas yra didelé vadinami labiausiai nei$naudojamu istekliumi
pirmaujanti kampanija apie pacienty jgalinima sveikatos prieziiiros sistemoje, o | pacientq
2015-2016 metais, kuri siekia paSkaﬁnti orientuoti modeliai parodé geresne prieZidros
Europos diskusijas Sia tema ir eiti link kokybe bei galimq ilgalaikj ekonomiskq efektyvumg.

konkreuq Velksmq' Daugybé pacienty vis dar deda pastangas, kad

gia kampanija Europos Pacientq Forumas gauty pagalbq, kurios jiems reikia, kad jie tapty

siekia skatinti su pratimq, ka rei¢kia pacientq lygiaverciais  partneriais sveikatos prieZiiiros
jgalinimas is pacienty perspektyvos tarp sistemoje. Norint pasiekti tikros paZzangos, pacienty
politiniy sprendimy priéméjy ir sveikatos igalinimq reikia padaryti prioritetu, pradedant nuo
prieziura suinteresuoty Saliy. ES masto strategijos ir veiksmy plano. ,’

Europos Pacienty Forumo prezidentas,
Anders Olauson
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Si kampanija yra bendra Europos Pacienty Forumo ir Roberto Boscho Stiftungo iniciatyva, kuriems padeda Amgen ir GSK

Robert Bosch Stiftung



