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PATIENTMAKT?

PATIENTER REKOMMENDERAR E5 FOR ETT HALLBART VARDSYSTEM

INDIVIDUELT ORGANISATORISKT

ERFARENHET
0 EDUCATION (UTBILDNlNG) Individuella patienter arbetar med
Patienter kan ta informerade patientorganisationer for att
beslut angaende sin egen halsa om representera och férmedl|a sin
de har maojlighet att hitta relevant erfarenhet och kollektiva rost.

och begriplig information. L 0 90 o
-

° EXPERTIS
Patienter lever med sitt tillstand
varje dag och har en unik insikt om

varden, och denna insikt borde POLITISKT
todjas.

s ENGAGEMANG

. Patienter boér vara med i
EQUAL|TY (JAML|KH ET) utformandet av en mer effektiv vard
Patienter behover stod for att for alla, samt delta i forskning for
som jamlika partners kunna nya och battre behandlingar. L 0

‘ #PatientsprescribE

0 0
m = m méta sina vardgivare i
behandlingen.
SVAG HALSOKOMPETENS AR
ANSVARIG FOR:

ASPEKTER AV PATIENTMAKT
INKLUDERAR:

PATIENTMAKT AR:
o ® sjilvformaga
en process som hjdlper
mdnniskor att ta kontroll @ sijilvmedvetande
o over sina egna liv och 6ka

deras férmdga att agera i @ fortroende

saker som de sjdlva anser

formaga att hantera
viktiga o

AV DEN TOTALA VARDKOSTNADEN
I SYSTEMET

“The costs of limited health literacy: a systematic review”,
Eichler K, Wieser S, Bruegger U, Int J Public Health,
2009;54(5):313-24

@ hilsokompetens

PATIENTER MED MAKT AR EN DEL AV ETT VARDTEAM

tidigare diagnos som minskar sjukhusvard

.. och akutbesok
... TILL ATT GORA SAKER

MED PATIENTEN! ...ALLT DET HAR MINSKAR VARDKOSTNADER | DET LANGA LOPPET

FRAN ATT GORA SAKER PATIENTER MED MAKT AR AVGORANDE FOR VARDSYSTEMET
“FOR” PATIENTEN...
0 0 tar informerade beslut angaende
var behandling och vard
0 har ett béattre forhallande till
° ° vardgivare
\l/ 0 vi atager oss att uppehalla var
0. behandling
e 0 ar beredda och ér kvalificerade att
ta mer ansvar for var vard
o A N .? @ vidta férebyggande atgarder och soka
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VAD AR EPF?

European Patients’ Forum (EPF) ar en
paraplyorganisation som representerar Europas
kroniskt sjuka patienter och deras intressen.

VARA MEDLEMMAR
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Vara medlemmar bestar av nationella och
sjukdomsspecifika patientorganisationer i
Europa.

VAD HANDLAR DEN HAR KAMPANJEN OM?

« Patienter med kroniskt tillstand kallas ofta fér den

EPF leder en betyda nde kam panjom mest underutnyttjade resursen i vdrdsystemet

patientmakt under 2015-2016 for att den
europeiska debatten i amnet ska ta ett

avgorande steg framat och ga till konkreta
handlin gar. kostnadseffektivitet. Alltfor mdnga patienter

kémpar fortfarande fér att fa det stod de behéver

for att bli jimlika partners i varden. For att géra
Med den har kampanjen syftar EPF till att verkliga framsteg behéver vi géra patientmakt till
framja forstaelsen hos politiska beslutsfattare en prioritet, till att bérja med genom utvecklingen
och andra intressenter for vad patientmakt
fran patientens perspektiv betyder.

medan patientcentrerade vdardmodeller har visat
béittre  kvalitet pa vdard samt langsiktig

av en EU-omfattande strategi och aktivitetsplan. ’,

EPF Ordférande, Anders Olauson

KONTAKTA 0SS

European Patients’ Forum @ info@eu-patient.eu Q [user/eupatient
Rue du Commerce 31

B-1000 Brussels —
Belgium www.eu-patient.eu www.eu-patient.org/blog/

Phone: +32 (0)2 280 23 34 . .
Fax: +32 (0)2 231 14 47 o [EuropeanPatientsForum 0 [eupatientsforum

Den har kampanjen ar ett gemensamt initiativ fran European Patients’ Forum och Robert Bosch Stiftung med stéd av Amgen och GSK.

Robert Bosch Stiftung



